
Академическая наука  № 4 (октябрь-декабрь)  2025 г.16

Дата поступления рукописи в редакцию: 30.10.2025 г.
Дата принятия рукописи в печать: 15.11.2025 г.
DOI: 10.24412/3034-4042-2025-4-16-19

ДЕНИСОВ Михаил Андреевич,
аспирант

Институт международного транспортного менеджмента
e-mail: soadspb@mail.ru

ПРОБЛЕМЫ ЗАЩИТЫ БАЛТИЙСКОГО МОРСКОГО РЕГИОНА ОТ 
ОТРАВЛЯЮЩИХ ВЕЩЕСТВ

Аннотация. В статье рассматриваются актуальные экологические угрозы, связанные с загряз-
нением Балтийского моря отравляющими веществами. Анализируется происхождение токсичных 
химикатов, включая затопленные боевые отравляющие вещества и промышленные загрязнители, 
поступающие в морскую среду в результате хозяйственной деятельности прибрежных государств. 
Освещаются научные подходы к мониторингу и оценке рисков, а также межгосударственные усилия 
по защите акватории, предпринимаемые в рамках Хельсинкской конвенции. На основе анализа работ 
ведущих исследователей подчеркивается необходимость комплексного подхода к обеспечению хими-
ческой безопасности региона. В статье делается вывод о важности интеграции научных, правовых и 
технологических механизмов в целях устойчивой охраны Балтийского морского пространства.
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Annotation. The article discusses the current environmental threats associated with the pollution of 
the Baltic Sea with toxic substances. The origin of toxic chemicals, including submerged chemical warfare 
agents and industrial pollutants entering the marine environment as a result of the economic activities of 
coastal States, is analyzed. Scientific approaches to monitoring and risk assessment are highlighted, as well 
as interstate efforts to protect the water area undertaken within the framework of the Helsinki Convention. 
Based on the analysis of the work of leading researchers, the need for an integrated approach to ensuring the 
chemical safety of the region is emphasized. The article concludes that it is important to integrate scientific, 
legal and technological mechanisms for the sustainable protection of the Baltic Sea area.
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Балтийское море представляет собой один 
из наиболее уязвимых и одновременно 

наиболее значимых морских регионов Европы в 
экологическом, геополитическом и экономиче-
ском аспектах. К его особенностям можно отнести 
замкнутую систему, имеющую ограниченный во-
дообмен с Северным морем, интенсивную хозяй-
ственную деятельность прибрежных государств, 
высокую плотность населения, а также развитую 
инфраструктуру портов. Указанные особенности 
делают регион особенно чувствительным к за-
грязнению химическими веществами, в том числе 
отравляющими, в широком понимании этого тер-
мина. Под отравляющими веществами в данном 
контексте подразумеваются как токсичные хими-
ческие соединения промышленного и сельскохо-

зяйственного происхождения, так и остатки бое-
вых отравляющих веществ, затопленных в море в 
результате исторических военных операций.

Проблема загрязнения Балтики химическими 
соединениями начала активно исследоваться в 
1960–1970-х годах, однако, ясность в рамках рас-
сматриваемого вопроса была достигнута гораз-
до позже. Среди ученых, активно занимавшихся 
исследованиями в данной области, можно выде-
лить шведского исследователя Генри Валлиуса, 
активно работавшего над проблемой загрязнения 
донных отложений Балтийского моря тяжелыми 
металлами и мышьяком [2]. Т.Г. Ежова обращала 
внимание на политико-правовые аспекты межго-
сударственного взаимодействия в сфере охраны 
морской среды [3]. Считаем, что результаты ра-
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боты Т.Г. Ежовой являются основой для совер-
шенствования международных актов и нацио-
нального российского законодательства в сфере 
охраны Балтийского моря, а также в значитель-
ной степени полезны для организации межгосу-
дарственного сотрудничества.

По инициативе Финляндии в 1974 году была 
подписана конвенция о защите морской сре-
ды района Балтийского моря, известная как 
Хельсинская конвенция [8]. Основной задачей 
HELCOM является координация усилий по сни-
жению загрязнения, сохранению биоразноо-
бразия и устойчивому использованию ресурсов 
моря. Однако, стоит отметить, что политические 
изменения в некоторых странах Балтии привели 
к изменениям в Хельсинкской конвенции и в 1992 
году была подписана обновленная конвенция, 
внедрившая новые методики защиты Балтийско-
го моря [5, с. 46]. Комиссия опирается на научные 
данные, проводит регулярный мониторинг состо-
яния экосистемы и разрабатывает рекоменда-
ции для экологической политики стран-участниц. 
Благодаря своей деятельности HELCOM играет 
ключевую роль в обеспечении экологической 
устойчивости и трансграничного сотрудничества 
в Балтийском регионе.

Современное состояние Балтийского моря 
характеризуется накоплением широкого спектра 
химических загрязнителей. Это, прежде всего, 
остатки боевых отравляющих веществ, в том чис-
ле иприт, люизит, фосген и другие, затопленные в 
акватории после окончания Второй мировой вой-
ны. Их точное количество и места захоронения до 
сих пор остаются предметом дискуссий, несмотря 
на усилия исследовательских экспедиций, прово-
димых в рамках программ HELCOM. Химические 
риски от этих затоплений сохраняются на протя-
жении десятилетий в связи с возможной корро-
зией контейнеров и высвобождением активных 
компонентов в водную среду. Поддерживаем Е.Н. 
Амелько, которая считает, что достижение целей 
HELCOM возможно благодаря укреплению меж-
дународного сотрудничества, а также внедрения 
более строгих экологических норм, с последую-
щим ужесточением контроля за их соблюдением 
[1, с. 38].

Наряду с военными химикатами, существен-
ную угрозу представляет и современное антро-
погенное загрязнение, формируемое предпри-
ятиями химической и целлюлозно-бумажной 
промышленности, сбрасывающими в акваторию 
стоки, содержащие тяжелые металлы, фенолы, 
нитраты, фосфаты и устойчивые органические 
загрязнители (УОЗ), такие как полихлорирован-
ные бифенилы (ПХБ), диоксины и пестициды. 
Ученые отмечают, что экологические риски для 
Балтийского моря включают в свой перечень 
загрязнение нефтепродуктами, большой объ-
ем отравляющих веществ, попадающих в море 
вследствие функционирования промышленных 
предприятий, захоронение химического оружия, 

а также большой объем грузоперевозок, осу-
ществляемых водными маршрутами [6, с. 235]. 
Особую обеспокоенность научного сообщества 
вызывает тенденция к накапливанию этих ве-
ществ в биологических цепях: многочисленные 
исследования показывают, что морская фауна, 
особенно донные организмы, ракообразные и 
рыбы, активно абсорбируют токсины, что в конеч-
ном счете приводит к их поступлению в организм 
человека через пищевую цепь. Польские ученые 
раскрыли масштабы такого биоаккумулирования 
на примере атлантической сельди, потребляемой 
в регионе [9].

Сложность защиты Балтийского моря от хи-
мических загрязнителей заключается не только в 
разнообразии источников и характера самих ве-
ществ, но и в трансграничной природе проблемы. 
Невозможно обеспечить чистоту в одной части 
акватории без соответствующих усилий со сто-
роны всех прибрежных государств. Более того, 
экологическая уязвимость региона усугубляется 
медленным естественным очищением вод: малый 
объем водообмена и слабые течения способству-
ют длительному задержанию токсикантов в тол-
ще воды и в донных осадках. В этом контексте 
важное значение приобретает правовое и инсти-
туциональное взаимодействие между странами 
региона.

Научно обоснованные подходы к минимиза-
ции угроз от химического загрязнения должны 
основываться на интеграции мониторинга, ана-
лиза рисков и разработке стратегий восстанов-
ления морской среды. В последние десятилетия 
наблюдается активное развитие методов эколо-
гического мониторинга, включая использование 
дистанционного зондирования, автономных под-
водных аппаратов и систем молекулярного ана-
лиза проб воды и донных осадков. В частности, 
работы датского морского института DTU Aqua 
демонстрируют успешные результаты по выявле-
нию аномалий в химическом составе воды и про-
гнозированию потенциальных зон утечек токсич-
ных веществ [10].

Тем не менее, даже самые современные ме-
тоды диагностики оказываются недостаточны-
ми без политической воли и общественной под-
держки. Ряд исследователей, включая научного 
сотрудника Лундского университета -Йеспера 
Перссона, указывают на необходимость повыше-
ния уровня экологической ответственности биз-
неса и развития механизмов экосистемных ком-
пенсаций [4]. Инвестиции в технологии глубокой 
очистки сточных вод, совершенствование про-
мышленного контроля, отказ от использования 
опасных химических соединений в сельском хо-
зяйстве и логистика по извлечению затопленных 
боевых отравляющих веществ должны рассма-
триваться как элементы долгосрочной стратегии 
защиты морской среды.

Считаем, что защита Балтийского моря от 
отравляющих веществ является комплексной 
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научной, технической, правовой и политической 
задачей. Она требует не только активной межго-
сударственной кооперации и правового регули-
рования, но и постоянного научного сопрово-
ждения, обновления базы данных о химическом 
состоянии акватории и разработке технологий 
нейтрализации опасных веществ. При этом не-
обходимо учитывать историческую специфику 
региона, включающую в себя и следы военных 
конфликтов, и продолжающуюся промышленную 
нагрузку. Только синергия научных исследова-
ний, политических решений и международных 
обязательств может обеспечить устойчивое бу-
дущее для Балтийского морского региона.

Балтийское море, являющееся важнейшим 
экосистемным и экономическим узлом Европы, 
остается под угрозой воздействия отравляющих 
веществ, как исторического, так и современного 

происхождения. Угрозы усугубляются ограничен-
ной способностью акватории к самоочищению, 
а также разнородностью источников загрязне-
ний. Несмотря на наличие международных со-
глашений и институтов, уровень эффективности 
защиты остаётся недостаточным.  Некоторые 
государства, входящие в Евросоюз, игнориру-
ют обязательства по охране Балтийского моря 
от загрязнения [7, с. 237]. Научные исследова-
ния подчеркивают необходимость постоянного 
мониторинга, технологической модернизации 
водоочистных систем и создания межгосудар-
ственной инфраструктуры для утилизации хими-
ческого наследия XX века. Только комплексный 
и координированный подход, включающий науч-
ные, правовые и технологические решения, спо-
собен обеспечить надёжную защиту Балтики от 
дальнейшего химического загрязнения.
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