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Аннотация. Статья посвящена анализу правового регулирования договора суррогатного мате-
ринства в России и за рубежом. Актуальность исследования обусловлена распространением вспомо-
гательных репродуктивных технологий и необходимостью совершенствования правового механизма, 
обеспечивающего защиту прав всех участников процесса: генетических родителей, суррогатной мате-
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рования суррогатного материнства и разработке рекомендаций по совершенствованию российского 
законодательства с учетом международных практик и этико-правовых аспектов. Результаты исследо-
вания могут быть полезны для законодателей, юристов, медицинских работников и всех, кто заинтере-
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Суррогатное материнство является важ-
ной и дискуссионной темой как в семей-

ном, так и в гражданском праве, поскольку затра-
гивает актуальные вопросы биоэтики и защиты 

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО
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прав ребенка. Различия в законодательных под-
ходах разных стран создают правовые коллизии, 
особенно в трансграничных случаях, когда при-
знание родительства осложняется несовмести-
мостью норм национального права. В России и 
ряде других государств суррогатное материнство 
разрешено, но требует дополнительного право-
вого регулирования, учитывающего интересы 
всех сторон. Недостаточность единых правовых 
стандартов и растущая практика суррогатного 
материнства подчеркивают необходимость даль-
нейшего изучения проблемы и совершенствова-
ния законодательной базы.

Суррогатное материнство является одним 
из методов вспомогательных репродуктивных 
технологий, позволяющим супругам или одино-
ким лицам стать родителями. В этом процессе 
женщина (суррогатная мать) вынашивает и рож-
дает ребенка, который юридически передается 
предполагаемым родителям. В зависимости от 
генетического вклада различают гестационное и 
традиционное суррогатное материнство. В пер-
вом случае эмбрион создается с использованием 
биологического материала предполагаемых 
родителей или доноров и переносится в организм 
суррогатной матери, которая не имеет с ребен-
ком генетической связи. Во втором случае 
используется яйцеклетка суррогатной матери, 
оплодотворяемая сперматозоидом предполагае-
мого отца или донора, вследствие чего она стано-
вится биологической матерью ребенка [3, с. 78].

Также различают коммерческое и альтруи-
стическое суррогатное материнство. В коммер-
ческом варианте предусматривается материаль-
ное вознаграждение суррогатной матери за пре-
доставленные услуги, тогда как в альтруистиче-
ском она вынашивает ребенка без оплаты, чаще 
всего для родственников или близких друзей [4, 
с. 102]. Законодательные нормы разных стран 
по-разному регулируют допустимость этих видов, 
что влияет на распространенность суррогатного 
материнства в конкретных юрисдикциях.

Договор суррогатного материнства явля-
ется ключевым правовым инструментом, закре-
пляющим права и обязанности сторон. Он может 
быть возмездным или безвозмездным, консенсу-
альным и включать в себя обязательства не 
только предполагаемых родителей и суррогатной 
матери, но и медицинских учреждений [5, с. 28]. 
Документ регулирует такие вопросы, как условия 
беременности, медицинское сопровождение, 
порядок передачи ребенка и признания роди-
тельских прав, а также ответственность сторон 
при невыполнении условий. Однако одной из 
главных проблем является момент признания 
родительских прав: в некоторых странах предпо-
лагаемые родители становятся таковыми сразу 

после рождения ребенка, в других – только после 
судебного решения или нотариального согласия 
суррогатной матери [6, с. 35].

Мировая практика показывает три основ-
ные модели регулирования суррогатного мате-
ринства. В ряде государств, таких как Германия, 
Франция, Швеция и Австрия, оно полностью 
запрещено, а заключенные договоры признаются 
недействительными, что объясняется стремле-
нием избежать коммерциализации репродуктив-
ных технологий и защитой прав ребенка [7, с. 50]. 
В Канаде, Великобритании и Австралии разре-
шено только альтруистическое суррогатное мате-
ринство, но при этом возможна компенсация 
медицинских расходов. В Великобритании пред-
полагаемые родители вынуждены обращаться в 
суд после рождения ребенка, чтобы юридически 
оформить свое родительство [8, с. 78].

Коммерческое суррогатное материнство 
допускается в России, Казахстане, некоторых 
штатах США, Грузии и Индии (до 2022 года) [9, с. 
115]. В России предполагаемые родители юриди-
чески закрепляют свои права на ребенка через 
договор и медицинскую документацию, что зна-
чительно упрощает процедуру. Ребенок переда-
ется предполагаемым родителям, однако требу-
ется нотариально заверенное согласие суррогат-
ной матери, что может стать причиной судебных 
разбирательств в случае ее отказа [10, с. 62]. В 
США регулирование зависит от конкретного 
штата: например, в Калифорнии этот процесс 
полностью легализован, тогда как в Мичигане он 
запрещен. В то же время во Франции и Германии 
суррогатное материнство находится под полным 
запретом, что приводит к юридическим сложно-
стям при признании родительских прав, если 
ребенок был рожден в другой стране [11].

Анализ правового регулирования суррогат-
ного материнства свидетельствует о необходимо-
сти совершенствования законодательства, учи-
тывая интересы всех участников. Вопросы при-
знания родительства, ответственность сторон и 
международные юридические коллизии остаются 
предметом научных и практических дискуссий. 
Баланс между защитой прав ребенка, правовым 
статусом суррогатной матери и интересами пред-
полагаемых родителей требует четкого право-
вого регулирования, которое будет предотвра-
щать возможные конфликты и защищать права 
всех сторон [12].

Договор суррогатного материнства — это 
соглашение, регулирующее отношения между 
предполагаемыми родителями и суррогатной 
матерью. В некоторых случаях в договор могут 
включаться третьи лица, такие как медицинские 
учреждения и посреднические агентства.

Суррогатное материнство предполагает 
участие нескольких сторон, каждая из которых 
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имеет определенные права и обязанности. Клю-
чевыми субъектами являются суррогатная мать, 
предполагаемые родители, медицинские учреж-
дения и в некоторых случаях посреднические 
агентства. Женщина, соглашающаяся выносить 
ребенка, берет на себя обязательства по соблю-
дению медицинских предписаний, прохождению 
обследований и передаче ребенка после рожде-
ния. В зависимости от формы соглашения она 
может рассчитывать на финансовое вознаграж-
дение или исключительно медицинскую под-
держку.

Будущие родители обязаны обеспечить сур-
рогатную мать необходимым медицинским обслу-
живанием, компенсировать расходы и оформить 
документы, подтверждающие их родительские 
права. Они также могут контролировать процесс 
беременности, но в рамках, определенных зако-
нодательством. Однако в правоприменительной 
практике встречаются ситуации, когда одна из 
сторон уклоняется от выполнения договорных 
обязательств.

Одной из сложных юридических проблем 
является неопределенность статуса соглашения 
в различных странах. В некоторых государствах 
такой договор не имеет юридической силы, что 
создает риски для обеих сторон. Возможны слу-
чаи, когда суррогатная мать решает оставить 
ребенка себе, а суд признает ее биологическим 
родителем. Не менее сложной является ситуация, 
когда предполагаемые родители отказываются 
забирать ребенка из-за финансовых трудностей, 
развода или выявленных патологий. Это приво-
дит к тому, что новорожденный остается без 
законных родителей и может быть передан в 
государственные учреждения.

Дополнительные сложности возникают при 
трансграничном суррогатном материнстве, когда 
различия в законодательстве препятствуют при-
знанию родительских прав. Например, если ребе-
нок рождается в стране, где подобные догово- 
ры разрешены, но родители проживают в госу-

дарстве, где они считаются незаконными, это 
может привести к правовым коллизиям и отсут-
ствию гражданства у ребенка.

Ответственность за нарушение условий 
соглашения может включать материальные санк-
ции, компенсацию морального вреда или даже 
лишение родительских прав. В отдельных слу-
чаях суды могут обязать одну из сторон возме-
стить понесенные расходы или передать ребенка 
под опеку государственных органов.

Среди наиболее обсуждаемых юридических 
проблем остается вопрос признания родитель-
ства. В странах, где суррогатная мать автомати-
чески получает статус биологического родителя, 
возможны судебные споры о передаче ребенка. 
В других юрисдикциях предполагаемые родители 
приобретают права сразу после рождения, что 
снижает вероятность конфликта. В России дей-
ствуют нормы, позволяющие упрощенно офор-
мить родительские права, что помогает избежать 
многих споров.

Судебная практика демонстрирует различ-
ные подходы к решению подобных дел. В одних 
случаях суды встают на сторону суррогатной 
матери, если она изменила решение после родов, 
в других – признают приоритет договора и обязы-
вают ее передать ребенка.

С учетом современных реалий, на наш 
взгляд, разумно было бы внести соответствую-
щие дополнения в законодательство, а именно: 
внедрить в Гражданский кодекс Российской 
Федерации легально закрепленную форму дого-
вора суррогатного материнства для дальнейшего 
разрешения правовых неопределенностей. 
Помимо этого,  рекомендуется признать равен-
ство мужчин и женщин, не состоящих в браке, в 
заключении договора суррогатного материнства, 
после учета всех необходимых нюансов и предо-
ставления соответствующих документов. Совер-
шенствование правового регулирования должно 
учитывать интересы всех участников, обеспечи-
вать юридическую защиту каждой стороны и пре-
дотвращать возможные злоупотребления в этой 
сфере.
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